
विज्ञान-प्रविधि विकास र 

राष्ट्र ननर्ााणर्ा यसको र्हत्ि 

उमेश प्रसाद गुप्ता, हेमाटोलोजी विशेषज्ञ तथा पोखरा विश्िविधालयमा सहप्राध्यापक हुनुहुन्छ । उहााँ विगत 

२० बषषदेखख जन-स्िास््य प्रयोगशाला विषयमा विभिन्न अनुसन्धान तथा अध्यापनमा ननरन्तर 

लागगरहनुिएको छ । रगत सम्बन्धी विभिन्न िंशानुगत रोगहरू थालासेमीया तथा भसकल सेल एनेमीया, 
उहााँको अनुसन्धानको विषय हो । - सम्पादक मण्डल 

 

सार-संक्षेप  

विज्ञान र प्रविगधको पररचयको साथ सुरू िएको यस लेखमा प्रारम्म्िक मानि समाजदेखख हालको आधुननक 

तथा डडम्जटल युगमा विज्ञान-प्रविगधको क्षेत्रमा िएका विकास तथा नतनल े मानि सभ्यतामा पारेको 
प्रिािहरूका बारेमा संक्षक्षप्त चचाष गररएको छ । आधुननक युगका केही महत्त्िपूर्ष िैज्ञाननक तथा प्राविगधक 

खोज र उपलम्धधहरूको जानकारीसहहत विज्ञानका प्रमुख शाखाहरू र तीसाँग सम्बम्न्धत अध्ययन क्षते्रहरूको 
बारेमा पनन चचाष गररएको छ । लेखको उत्तराधषमा विज्ञान र प्रविगधको विकासमा गररएको लगानी तथा यसका 
उपलम्धधहरूबाट कसरी विभिन्न राष्ट्रहरू विकभसत िएका छन ्र त्यहााँको जीिनस्तर सुधाररएको छ िन्न े

कुरा दशाषउन खोम्जएको छ । जसको उदाहरर्को रूपमा िारत र चीनले विज्ञान र प्रविगधमा गरेको लगानी तथा 
त्यसबाट प्राप्त उपलम्धधहरूलाई देखाउने कोभशस गररएको छ ।  

 

र्ुख्य शब्दहरू :  

विज्ञान र प्रविगध, िैज्ञाननक विकास, डडम्जटल युग, आधुननक विज्ञान, राष्ट्र विकासका लागग विज्ञान  

 

पररचय  

विज्ञान र प्रविगध एक-आपसमा सम्बम्न्धत क्षते्रहरू हुन,् जुन प्रायः एक-अकाषको रूपमा प्रयोग गररन्छन ् । 

विज्ञान प्राकृनतक संसारको व्यिम्स्थत अध्ययन हो । जबकक प्रविगध व्यािहाररक समस्याहरू समाधान गनष 



िैज्ञाननक ज्ञानको प्रयोग हो । दिुै क्षेत्रहरू समयसाँगै विकभसत िएका छन ्। जसको पररर्ामस्िरूप विभिन्न 

क्षेत्रमा नयााँ आविष्ट्कार र प्रगनत िएका छन ् । प्रारम्म्िक मानि समाजदेखख १६ औ ंशताधदीसम्मको पूिष-
िैज्ञाननक युगमा विज्ञानको अध्ययन, अिाि र अिलोकन तथा व्यािहाररक प्रयोगमा मात्र सीभमत गथयो । 
त्यस अिगधमा कृवष, लेखन, गखर्त र खगोल विज्ञानको विकास ियो । १६ औ ंशताधदीमा सुरू िएको िैज्ञाननक 

क्राम्न्तले िैज्ञाननक र प्राविगधक प्रगनतमा महत्त्िपूर्ष मोड भलयो । त्यस समयका प्रमुख व्यम्ततत्िहरूमा 
ननकोलस कोपननषकस, ग्याभलभलयो ग्याभलली र आइज्याक न्युटन गथए । कोपननषकसले ब्रह्माण्डको केन्रको 
रूपमा सूयषको म्स्थनतको प्रस्ताि गरे । ग्याभलभलयो ग्याभलली र आइज्याक न्यूटनले गनत र विश्िव्यापी 
गुरूत्िाकषषर्को ननयमहरूको विकास गरे । त्यनतबेला िैज्ञाननक क्राम्न्तले प्राकृनतक संसार प्रनतको बुझाइ र 

अन्तरकक्रयामा गहहरो प्रिाि पारेको गथयो । जसले आज हाम्रो संसार लाई आकार हदएको छ । १८ औ ंशताधदीको 
उत्तराधषमा सुरू िएको औद्योगगक क्राम्न्त दतू प्राविगधक आविष्ट्कारको अिगध गथयो । जसल ेमाननसहरूको 
जीिन र काम गने तररकालाई पररितषन गयो । यसल े विज्ञानमा पनन गहहरो प्रिाि पारेको गथयो । हातल े

सञ्चाभलत बहु कताई मेभसन, स्टीम इम्न्जन, िाटर फे्रम, कपास म्जन, पािर लूम, लोकोमोहटि र टेभलफोन 

तेनतबेलाका प्रमुख आविष्ट्कारहरू गथए । १९ औ ंशताधदीको उत्तराधषमा सुरू िएको आधुननक युगले मानि 

समाजको जीिनस्तरलाई सुधार गने प्रिािकारी अटोमोबाइल, हिाईजहाज र कम्प्युटरहरू लगायत 

महत्त्िपूर्ष प्राविगधक आविष्ट्कारहरू हदएको छ। यी आविष्ट्कारले मानि समाजका लागग िातािरर्ीय 

प्रिािजस्ता चुनौतीहरू पनन खडा गरेका छन ्। कम्प्युटर र इन्टरनटेको उदयबाट सुरू िएको डडम्जटल युगले 

विश्िव्यापी सञ्चार र सूचनाको पहुाँचमा क्राम्न्त ल्याएको छ । पहहलो व्यम्ततगत कम्प्युटरहरू १९७० को 
दशकमा जारी गररयो । १९९० को दशकमा इन्टरनटे तथा िल्डषिाइड िेबले विश्िव्यापी कनेम्तटभिटी र ई-

िाखर्ज्यका लागग अनुमनत हदयो । यद्यवप, गोपनीयता र डाटा सुरक्षाको बारेमा गचन्ता जारी छ । 

आहटषकफभसयल इन्टेभलजेन्स र मेभसन लननषङमा हाम्रो िविष्ट्य पररितषन गन ेक्षमता छ । तर, नतनीहरूल े

मानिसहहतको काममा अिरोधको सजृना गनष सतने नैनतक प्रश्नहरू पनन उठाएका छन ् । यी चुनौतीहरूको 
बाबजदु, डडम्जटल िविष्ट्यका सम्िािनाहरू असीभमत छन ्। आधुननक युगले सापेक्षताको भसद्धान्त, डडएनए 

संरचना, बबग धयाङ भसद्धान्त, प्लेट टेतटोननतस र मानि म्जनोमसहहत महत्त्िपूर्ष िैज्ञाननक र प्राविगधक 

प्रगनतहरू हेने मौका पाएको छ । यस्ता खोजहरूले नयााँ गचककत्सा उपचार, अन्तररक्ष अन्िेषर्, ऊजाष 
प्रविगधहरू, कृबत्रम बुद्गधमत्ता, एचआईिी उपचार, काबषन तयाप्चर, पुरुषको माध्यमबाट प्रजनन, एआई 

माइन्ड ररडडङ, स्टेम सेल र म्जन थेरापी, मम्स्तष्ट्क-कम्प्युटर इन्टरफेसहरू लगायत कायषका लागग नयााँ 
हदशाननदेश गरेको छ । आधुननक विज्ञानलाई तीनिटा प्रमुख शाखाहरूमा वििाजन गररएको छ- प्राकृनतक 



विज्ञान, सामाम्जक विज्ञान र औपचाररक विज्ञान । प्राकृनतक विज्ञानल ेप्राकृनतक संसार को अध्ययन गछष  िन े

सामाम्जक विज्ञानले मानि समाज र व्यिहारको अध्ययन गछष  । औपचाररक विज्ञानले गखर्त, तकष  र 

कम्प्यटुर विज्ञानजस्ता अमूतष प्रर्ालीहरूको अध्ययन गदषछ । यी शाखाहरू आपसमा सम्बम्न्धत छन ् । 

प्राकृनतक िैज्ञाननकहरूले िौनतक प्रर्ालीहरूको प्रनतरूपर् गनष गखर्त प्रयोग गछषन ् । सामाम्जक 

िैज्ञाननकहरूले डेटाको विश्लेषर् गनष त्याङ्कहरू प्रयोग गछषन ्। विज्ञान र प्रविगध (S&T) ले राम्ष्ट्रय विकास, 

आगथषक िदृ्गध र सामाम्जक प्रगनतमा उल्ले खनीय योगदान पुऱ्याउाँछ । यसल ेनयााँ उद्योग, प्रविगध र 

सामाम्जक समस्याहरूको समाधानको विकासलाई उत्प्रेररत गछष  । विश्िव्यापी महाशम्तत बनेका िारत र 

चीनजस्ता देशहरूले विज्ञान र प्रविगधको माध्यमबाट ज्ञानमा आधाररत अथषतन्त्रहरू ननमाषर् तथा जीिनको 
गुर्स्तरमा सुधार गरेका छन ्। विज्ञान र प्रविगधमा पुाँजीकरर् गदै देशहरूले अनुसन्धान र विकास, भशक्षा र 

निप्रितषन एिं उद्यमशीलतालाई प्रोत्साहन गने नीनतगत िातािरर् पनन बनाउनपुछष  । िारतको आगथषक 

िदृ्गध र विकास विज्ञान- प्रविगधबाट उल्लेखनीय रूपमा प्रिावित िएको छ । िारतले उच्च भशक्षा, 
अनुसन्धान, अन्तररक्ष कायषक्रम, आइटी र उच्च प्रविगध फामाषस्युहटकल्सजस्ता उद्योगहरूमा िारी लगानी 
गरेको छ । यी लगानीले त्यहााँ नागररकको जीिनस्तर उकासेको छ | लाखौँ माननसलाई गररबीबाट बाहहर 

ननकालकेो छ र िारतलाई निप्रितषनको केन्र बनाएको छ । यसैगरी चीनको दतू आगथषक विकास 

आधुननकीकरर् विज्ञान-प्रविगधबाट र उल्लेखनीय रूपमा प्रिावित िएको छ । उत्पादन, दरूसञ्चार र 

यातायातजस्ता उद्योगहरूमा गररएको लगानीले दक्षता र उत्पादकत्िमा सुधार गरेको छ । साथै जीिनको 
गुर्स्तरमा सुधार गदै नागररकहरूलाई सशतत बनाएको छ । ननष्ट्कषषमा, विज्ञान र प्रविगध (S&T) िारत र 

चीनजस्ता देशहरूको रतु विकासको एक प्रमुख कारक तत्त्ि बनकेो छ । यसले निीन र प्राविगधक विकासमा 
ननरन्तर िदृ्गध गरी सुधाररएको जीिनस्तरका लागग महत्त्िपूर्ष योगदान गरेको छ । 

 

विज्ञान र प्रविधि  

विज्ञान र प्रविगध दईु घननष्ट्ठ अन्तरसम्बम्न्धत क्षते्र हुन ् । यद्यवप, दईु बीचमा सूक्ष्म भिन्नता छ । विज्ञान 

िनेको अिलोकन, प्रयोग र भसद्धान्तहरूको विकासमाफष त प्राकृनतक र िौनतक संसारको व्यिम्स्थत 

अध्ययन हो। यो ब्रह्माण्डले कसरी काम गछष  िनी भसतने प्रकक्रया हो । प्रविगध िनकेो व्यािहाररक समस्याहरू 

समाधान गनष िैज्ञाननक ज्ञानको प्रयोग हो । प्रविगधको लक्ष्य मानि अिस्था सुधार गनष प्रयोग गनष सककन े

उपकरर् र प्रर्ालीहरू विकास गनुष हो । अको शधदमा िन्नपुदाष, विज्ञान िनकेो ज्ञान प्राप्त गने प्रकक्रया हो िन े



प्रविगध िनकेो समस्या समाधान गनषका लागग प्रयोग गररने ज्ञान हो । माननसले आफ्नो आिश्यकताका लागग 

गरेका सबै नयााँ आविष्ट्कारहरू विज्ञानकै पररर्ाम हुन ्। आजको युग विज्ञानको युग हो । विज्ञानका अनगगन्ती 
आविष्ट्कारका कारर् मानि जीिन पहहलेिन्दा सहज िएको छ । विज्ञानले मात्रै विश्िको विकास िएको हो । 
अहहलेको संसारमा फेसबुक, ट्विटर (एतस), इन्टरनटे, इमेल र मोबाइलले माननसको जीिनमा सााँच्च ै

पररितषन ल्याएको छ । तीव्र गनतका रेल, हिाईजहाज यातायातको रूपमा प्रयोग गनषसकेका छौं, जसल े

महहनासम्म लाग्ने यात्रा हदनमै र हदनको यात्रा केही घण्टामै पूरा हुन्छ । यातायातका साधनहरूको गनत र 

उपलधधतामा हदनप्रनतहदन सुधार हुाँदैछ । गचककत्साको क्षेत्रमा पनन विज्ञानल े हाम्रा लागग धेरै सुविधाहरू 

जुटाएको छ । आज धरैे ननको नहुने रोगको उपचार स-साना चतकीबाट गनष सककन्छ । तयान्सर र एड्सजस्ता 
रोगका लागग गचककत्सक र गचककत्सा विशेषज्ञहरू ननरन्तर प्रयासरत छन ् । मानि इनतहासको विभिन्न 

समयअनुसार विज्ञान र प्रविगध मा विकास हुाँदै आएको छ । 

 

 

 

१) पूिा-िैज्ञाननक युग  

प्रारम्म्िक मानि समाजदेखख १६ औ ंशताधदीिन्दा आगाडडको समयलाई मानि इनतहासको पूिष-
िैज्ञाननक युग िनरे बुखझन्छ । त्यस समयमा विज्ञानको कुनै व्यिम्स्थत अध्ययन गथएन । 

माननसहरूले परीक्षर् र त्रुहट, अिलोकन र प्रयोगमाफष त प्राकृनतक संसारको आधारिूत बुझाइमा 
विकास गरेका गथए । यद्यवप, त्यनतबेला कुनै िैज्ञाननक विगध गथएन र ज्ञान प्रायः मौखखक परम्परा 
िा धाभमषक ग्रन्थहरूमाफष त हस्तान्तरर् गररएको गथयो । उतत समयमा अिलोकनको महत्त्ि बझु्दै 

माननसहरूले प्राकृनतक संसारमा ध्यान हदए र यसले कसरी काम गछष  िनेर बझु्ने प्रयास गरे । 

माननसहरूले बााँच्न र आफ्नो जीिन सुधानष विभिन्न सरल उपकरर् र प्रविगधहरूको विकास गरे । पूिष-
िैज्ञाननक युग ठूलो प्रगनतको समय गथयो । तर, यो ठूलो अज्ञानताको समय पनन गथयो । माननसहरूले 
प्राकृनतक संसार का धरैे आधारिूत भसद्धान्तहरू बुझेका गथएनन ्र संसारले कसरी काम गछष  िन्न े

बारे गलत विश्िासहरू गरेका गथए । यद्यवप, पूिष-िैज्ञाननक युगले िैज्ञाननक क्राम्न्तको जग खडा गयो, 
जसल े अन्ततः प्राकृनतक संसार को धेरै राम्रो बुझाइमा मद्दत पुऱ्यायो । पिूष-िैज्ञाननक युगको 
सबैिन्दा महत्त्िपूर्ष विकास कृवषको विकास गथयो । कृवषले माननसहरूलाई आफ्नै खाना उत्पादन 



गनष अिसर प्रदान गयो । जसल ेप्रविगधको विकासजस्ता अन्य गनतविगधहरूका लागग सोच्ने समय 

पनन हदयो । पूिष-िैज्ञाननक युगका अन्य अन्य महत्त्िपूर्ष विकासहरूमा लेखनको आविष्ट्कार, 

गखर्तको विकास र खगोल विज्ञानको अध्ययन समािेश छ । 

 

२) िैज्ञाननक क्राम्न्तको युग  

१६ औ ंशताधदीमा सुरू िएको िैज्ञाननक क्राम्न्तले विज्ञान र प्रविगधको विकासमा एक प्रमुख मोड 

भलयो । यस अिगधमा िैज्ञाननकहरूले अनुसन्धानका नयााँ विगधहरू विकास गनष थाल े । जस्तैः 
िैज्ञाननक विगध, िौनतक विज्ञान, खगो ल विज्ञान र जीि विज्ञानजस्ता क्षेत्रहरूमा महत्त्िपूर्ष खोज हरू 

गररयो । ती खोजले टेभलस्कोप, पेन्डुलम घडी, थमोभमटर, माइक्रोस्कोपजस्ता नयााँ उपकरर् र 

प्रविगधको विकासको नेततृ्ि गयो फलस्िरूप िैज्ञाननक प्रगनतको गनतलाई तीव्रता हदन सककयो। 
खगोल विज्ञानमा िैज्ञाननक क्राम्न्त ल्याउन े श्रेय पोल्यान्डका खगोलशास्त्री ननकोलस 

कोपननषकसलाई जान्छ । जसल ेसूयष ब्रह्माण्डको के न्रमा छ, पृ् िी होइन िन्दै प्रचभलत पृ् िीकेम्न्रत 

मोडेलबाट एक कट्टरपन्थी सोचलाई विस्थावपत गरेका गथए । ग्याभलभलयो ग्याभलली िैज्ञाननक 

क्राम्न्तको अको प्रमुख नेततृ्िकताष गथए । उनी एक इटाभलयन खगोलविद्, िौनतकशास्त्री र 

इम्न्जननयर गथए । जसल ेगनत, खगोल विज्ञान र प्रकाशको अध्ययनमा महत्त्िपूर्ष योगदान हदए । 

उनी िैज्ञाननक विगधका लागग पनन बभलयो अगधितता गथए । आइज्याक न्यूटन सायद िैज्ञाननक 

क्राम्न्तको सबैिन्दा महत्त्िपूर्ष नेततृ्िकताष गथए । उनी एक अङ्गे्रजी िौनतकशास्त्री र गखर्तज्ञ गथए । 

जसल ेगनत र विश्िव्यापी गुरूत्िाकषषर्का ननयमहरू विकास गरे । यी ननयमहरूबाट िौनतक संसारको 
एकताबद्ध बुझाइ प्रनप्त ियो । आधुननक िौनतक विज्ञानको जगसमेत खडा ियो । 
िैज्ञाननक क्राम्न्त ठूलो बौद्गधक र सासं्कृनतक पररितषनको समय गथयो । यसले माननसहरूलाई 

उनीहरूको िरपरको संसार लाई बुझ्ने र अन्तरकक्रया गने तररकामा गहहरो प्रिाि पारेको गथयो । आज 

पनन यसले हाम्रो संसारलाई आकार हदने क्रम जारी राखेको छ । र, यसको विरासत अझै पनन विज्ञान, 

गचककत्सा, प्रविगध र दशषनसहहत विभिन्न क्षेत्रहरूमा महसुस गनष सककन्छ ।  

३) औद्योधगक क्रान्तिको युग  

औद्योगगक क्राम्न्त १८ औ ंशताधदीको अन्तमा सुरू ियो । त्यो समय दतू प्राविगधक आविष्ट्कारको 
अिगध गथयो । जसल ेमाननसहरूको जीिन र काम गन ेतररकालाई पररितषन गयो । िैज्ञाननकहरूले 
आफ्नो ज्ञानलाई नयााँ प्रविगधको विकासमा प्रयोग गनष थालेपनछ औद्योगगक क्राम्न्तले विज्ञानमा 



पनन गहहरो प्रिाि पारेको गथयो । यस अिगधमा केही प्रमुख आविष्ट्कारहरू िए । जस्तैः जेम्स 

हगे्रभ्सद्िारा १७६४ मा हातले सञ्चाभलत बहु म्स्पननङ मेभसनको आविष्ट्कार ियो । जेम्स िाटद्िारा 
१७६९ मा स्टीम इम्न्जन, ररचडष आकष राइटबाट १७६९ मा पानी फे्रम, एली म्व्हटनीद्िारा १७९३ मा 
कपास म्जन, एडमन्ड काटषराइटद्िारा १७८५ मा पािर लुम, ररचडष रेबबगथकद्िारा १८०४ मा 
लोकोमोहटि र रोबटष फुल्टनद्िारा १८०७ मा स्टीमबोट आविष्ट्कार िए । यी आविष्ट्कारहरूले कपडा, 
फलाम, इस्पात र यातायातजस्ता नयााँ उद्योगहरूको विकासको नेततृ्ि गयो । औद्योगगक क्राम्न्तले 
कारखाना प्रर्ालीको उदयलाई पनन ननम्त्यायो, जसल े मजदरूहरूलाई ठूला र केन्रीकृत 

कायषस्थलहरूमा ल्याउन मद्दत गयो । औद्योगगक क्राम्न्तले समाज र संस्कृनतमा गहहरो प्रिाि 

पारेको गथयो । यसल े जनसङ््या र सहरीकरर्मा समेत तीव्र िदृ्गध ल्यायो । साथै गररबी र 

असमानताजस्ता नयााँ सामाम्जक-आगथषक समस्याहरू पनन ननम्त्यायो । यद्यवप, औद्योगगक 

क्राम्न्तले धरैे माननसहरूको जीिनस्तरमा उल्लेखनीय सुधार ल्यायो । 
 

४. आिुननक युग  

१९औ ंशताधदीको उत्तराधषमा सुरू िएको आधुननक युगलाई प्राविगधक आविष्ट्कार को युग िनेर 

गचननन्छ । यस अिगधमा, अटोमोबाइल, हिाईजहाज र कम्प्युटरजस्ता नयााँ प्रविगधहरू विकभसत िए 

। जसल ेमानि समाजका सबै पक्षहरूमा गहहरो प्रिाि पारेको छ । यस अिगधमा विज्ञानले पनन प्रगनत 

जारी रा्यो । िैज्ञाननकहरूले आनुिांभशकी, गचककत्सा र िौनतक विज्ञानजस्ता क्षेत्रहरूमा महत्त्िपूर्ष 
खोजहरू गरेका छन ्। विज्ञान र प्रविगधको विकासले मानि समाजमा गहहरो प्रिाि पारेको छ । जसल े

नयााँ प्रविगधहरूको विकासका लागग नेततृ्ि प्रदान गरेको छ र हाम्रो जीिनलाई धरैे तररकामा सुधार 

गरेको छ । जस्तैः हाम्रो उत्पादकत्ि बढाएर, स्िास््य सुधार गरेर तथा सञ्चार र यातायातलाई 

सम्जलो बनाएर जीिनलाई सहज बनाएको छ । यद्यवप, यसल ेनयााँ चनुौतीहरू पनन खडा गरेको छ । 

जस्तैः प्रविगधको िातािरर्ीय प्रिाि र प्राविगधक दरुूपयोगको सम्िािना आहद ।  

 

डिन्िटल युग :  

कम्प्यटुर र इन्टरनेटको उदय २० औ ंशताधदीको पनछल्लो दशकहरूमा डडम्जटल युगको प्रारम्िले 
प्राविगधक अविष्ट्कारहरू नयााँ सीमामा प्रिेश गरे। जसल ेहाम्रो जीिन र काम गने तररकालाई नै 
पररितषन गररहदए । कम्प्युटर र इन्टरनेटको उदयले सञ्चार तथा सूचनाको पहुाँचमा क्राम्न्त ल्यायो र 



विश्ििरका माननसहरूलाई जोड्यो । १९७० को दशकमा माइक्रो प्रोसेसरको विकासल े व्यम्ततगत 

कम्प्यटुरहरू भसजषना गनष सक्षम बनायो । जनु व्यम्ततहरूको स्िाभमत्िमा र उनीहरूको घर मा प्रयोग 

गनषका लागग पयाषप्त र ककफायती गथए । एप्पल, माइक्रोसफ्ट र आईबीएमजस्ता कम्पनीहरूले 
कम्पुहटङ प्रर्ालीको विकास गदै पहहलो पीसी (पसषनल कम्प्युटर) जारी गरे । सन ्१९९० को दशकमा 
इन्टरनटे र िल्डषिाइड िबेको सजृनाले आधुननक डडम्जटल युगको शुरूिात गरेको गथयो । इन्टरनटेले 
माननसहरूलाई लामो दरूीमा रहेका व्यम्ततहरूसाँग जोडडन र जानकारी साझा गनष सक्षम बनायो। 
यसल ेई-कमसषलाई पनन जन्म हदयो । जसबाट माननसहरूलाई अनलाइन ककनमेल गनष सहज बनायो 
। िल्डषिाइड िेबले केिल माउसको म्तलकका िरमा लगिग कुनै पनन विषयमा जानकारी प्राप्त गनष 
सम्जलो बनायो । डडम्जटल युगले समाजका धरैे उद्योग र पक्षहरूलाई पररितषन गरेको छ । यसले ई-

कमसष, सोसल भमडडया र म्स्रभमङ भमडडयाजस्ता नयााँ क्षेत्रहरूलाई सक्षम बनाएको छ । यसले खुला 
अनलाइन पाठ्यक्रमहरू र भिडडयो ट्यूटोररयलमाफष त जानकारी र भशक्षामा पहुाँच सम्जलो बनाएको 
छ । यद्यवप, यसल ेगोपनीयता, डाटा सुरक्षा र प्रविगधको लतको बारेमा गचन्ता पनन उठाएको छ, जनु 

अबको समाजले सामना गनुषपने िएको छ । 

आहटषकफभसयल इन्टेभलजेन्स (AI) र मेभसन लननषङमा हाम्रो िविष्ट्यलाई आमूल पररितषन गने क्षमता 
छ । AI प्रर्ालीहरू बढ्‌दो रूपमा पररष्ट्कृत हुाँदै गइरहेका छन ्। कार चलाउने, रोगहरूको ननदान गने र 

िाषाहरूबीच अनुिाद गनेजस्ता जहटल कायषहरू AI को माध्यमबाट सम्जल ैगनष सककन ेिएको छ । 

यद्यवप, नतनीहरूल ेमानि क्षमता र मानि कायष अिरोध गनेबारेमा नैनतक प्रश्नहरू पनन उठाएका 
छन,् जसलाई सम्बोधन गनुषपदषछ । समग्रमा, डडम्जटल युगले अिूतपूिष विश्िव्यापी सूचनाको 
पहुाँचलाई सक्षम मात्र पारेको छैन, हाम्रो बााँच्ने शैली र काम गने तररकामा समेत क्राम्न्तकारी पररितषन 

ल्याएको छ । कुनै पनन प्रविगधको रूपमा हामील े लािहरू अगधकतम बनाउन र अनपेक्षक्षत 

पररर्ामहरूलाई न्यूनीकरर् गनष यसको म्जम्मेिार र न्यायोगचत विकास सुननम्श्चत गनुषपछष  । 
आधुननक युगका केही महत्त्िपूर्ष िैज्ञाननक र प्राविगधक खोज/भसद्धान्तहरू, जसल े आधुननक 

संसारलाई आकार हदएको छ ।  

जुन ननम्नप्रकार छन ्:  

१. सापेक्षता र तिान्टम मकेाननतसको भसद्धान्त (२०औ ंशताधदीको प्रारम्ि) : यी दईु भसद्धान्तल े

िौनतक विज्ञानको हाम्रो बुझाइमा क्राम्न्त ल्याए । र, परमारु् ऊजाष तथा लेजरजस्ता धेरै नयााँ 
प्रविगधहरूका लागग जग खडा गरे ।  



२. DNA को संरचना (१९५३) : यो खोजले जीिविज्ञानको हाम्रो बुझाइलाई पररितषन गयो र नयााँ 
प्रविगधहरू, जस्तैः म्जन सम्पादन र तलोननङको विकास गयो ।  
३. The Big Bang (१९६०) : यो भसद्धान्तल ेब्रह्माण्डको उत्पवत्त र विकासको व्या्या गछष  । यो ब्रह्माण्ड 

विज्ञानको सबैिन्दा महत्त्िपूर्ष खोजहरूमध्ये एक हो ।  
४. प्लेट टेतटोननतस (१९६०) : यो भसद्धान्तल ेमहाद्िीपहरूको गनत र िूकम्प र ज्िालामुखीहरूको 
गठनको व्या्या गछष ।  
५. मानि जीनोम (२००३) : यो खोजले मानि जीनोमको पूर्ष नतसा प्रदान गदषछ र जीनोभमतसको 
क्षेत्रमा क्राम्न्तकारी पररितषन गरेको छ । यी प्रमुख खोजहरूका अनतररतत िैज्ञाननकहरूले हालैका 
दशकहरूमा अन्य धेरै महत्त्िपूर्ष प्रगनत गरेका छन ्। जसमा प्रमुख प्रगनतहरू ननम्न छन ्:  

१. तयान्सर, एचआईिी/ एड्सजस्ता रोगहरूका लागग स्टेम सेल र म्जन थरेापीजस्ता नयााँ गचककत्सा 
उपचार र खोपहरूको विकास । 

२. अन्तररक्ष अन्िेषर्मा िएको प्रगनत, जसल ेहामीलाई हाम्रो सौयषमण्डल र त्यसिन्दा बाहहरका 
बारेमा थप जान्न अनुमनत हदएको छ ।  

३. सौयष र िायुऊजाषजस्ता नयााँ िकैम्ल्पक ऊजाष प्रविगधहरूको विकास, जसल ेजीिाष्ट्म इन्धनमा हाम्रो 
ननिषरता कम गदै लग्नेछ ।  

४. आहटषकफभसयल इन्टेभलजेन्स र मेभसन लननषङमा िएको प्रगनत, जसल ेहाम्रो जीिनका धेरै पक्ष र 

उद्योगहरूलाई पररितषन गदैछ ।  

५. काबषन तयाप्चर : िायुमण्डलबाट काबषनडाइअतसाइड हटाउन काबषन तयाप्चर प्रविगध विकास 

िइरहेको छ। यसल ेहररतगहृ ग्यास उत्सजषन घटाउन र जलिायु पररितषनलाई कम गनष मद्दत गनष 
सतछ ।  

६. दईु िाले मुसाहरूबाट प्रजनन : २०२२ मा िैज्ञाननकहरूले पहहलोपटक दईु िाले मुसाहरूबाट मुसाको 
प्रजनन गराएका छन ्। यो प्रजनन जीिविज्ञानमा एउटा ठूलो सफलता हो, जसको प्रयोग माननसमा 
हुनसतयो िने बााँझोपन र अन्य अिस्थाका लागग फलदायी हुनेछ । महहलाको सट्टा पुरुषले प्रजनन 

कायष गनषसतनेछ ।  

७. AI माइन्ड ररडडङ्ग : िैज्ञाननकहरूले हदमाग पढन सतने नयााँ एआई प्रविगधहरू विकास गदैछन ्। 

यो प्रविगध अपाङ्गता िएका व्यम्ततहरूलाई सञ्चार गनष िा नयााँ मम्स्तष्ट्क-कम्प्यटुर 

इन्टरफेसहरूको विकासका लागग गनष प्रयोग गनष सककन्छ ।  



८. मुटुको स्िास््यमा सुधार : िैज्ञाननकहरूले मुटुको स्िास््य सुधार गनष नयााँ तररकाहरू विकास 

गदैछन ्। जस्तैः क्षनतग्रस्त मुटुका तन्तुहरू ममषत गनष स्टेम सेलहरू प्रयोग, मुटु रोगको उपचार गनष 
नयााँ औषगधहरूको विकास । 

 

यी त हाम्रो जीिन र संसारमा गहहरो प्रिाि पाने धरैे िैज्ञाननक र प्राविगधक विकासका केही उदाहरर् 

मात्र हुन ् । विज्ञानमा ननरन्तर विकास िइरहेको छ र नयााँ आविष्ट्कारहरू समयानुसार बढ्‌दै गएको 
देख्न सककन्छ । यो हाम्रा लागग विज्ञानल ेगरररहेको प्रगनत देखु्नको ननभमत्त एक रोमाञ्चक समय हो । 
हामीले प्राकृनतक संसारको अन्िेषर् र नयााँ प्रविगधहरू विकास गनष जारी रा्दा यो स्पष्ट्ट छ कक 

विज्ञान र प्रविगधले मानि समाजको िविष्ट्यलाई आकार हदन महत्त्िपूर्ष िूभमका खेल्नछे । ननकट 

िविष्ट्यमा प्राविगधक आविष्ट्कार को गनतले ननरन्तरता पाउने सम्िािना छ । यसले अिसर र चुनौती 
दिुै ल्याउनछे । साथै हामीले नयााँ प्रविगधहरू अपनाउनुअनघ त्यसका प्रिािहरूलाई ध्यानपूिषक विचार 

गनुष महत्त्िपूर्ष छ । यद्यवप, मानि समाजको िविष्ट्यलाई आकार हदन विज्ञान र प्रविगधले महत्त्िपूर्ष 
िूभमका खेल्ने छ िन्ने कुरामा कुनै श्‌ङ्का छैन । आधनुनक विज्ञान सामान्यतया तीन प्रमुख 

शाखाहरूमा वििाम्जत छ: प्राकृनतक विज्ञान, सामाम्जक विज्ञान र औपचाररक विज्ञान ।  

१. प्राकृनतक विज्ञान िौनतक, रसायन, जजीिविज्ञान र पृ् िी विज्ञानसहहत प्राकृनतक संसारको 
अध्ययन गररने विज्ञान हो । प्राकृनतक िैज्ञाननकहरूले प्रकृनतका आधारिूत ननयमहरू र नतनीहरू 

हाम्रो िरपरको संसारमा कसरी लागु हुन्छन ्िनरे बुझ्न खोज गदषछन ्।  

२. सामाम्जक विज्ञान : समाजशास्त्र, मनोविज्ञान, अथषशास्त्र र राजनीनतक विज्ञानसहहत मानि 

समाज र व्यिहारको अध्ययन हो । सामाम्जक िैज्ञाननकहरूले मानि व्यिहारलाई प्रिाि पान े

कारकहरू र कसरी समाजहरू व्यिम्स्थत हुन्छन ्िनेर बुझ्न खोज्छन ्।  

३. औपचाररक विज्ञान गखर्त, तकष  र कम्प्युटर विज्ञानजस्ता अमूतष प्रर्ालीहरूको अध्ययन हो। 
औपचाररक िैज्ञाननकहरूले यी प्रर्ालीहरूको बारेमा भसद्धान्तहरू विकास गनष र प्रमाखर्त गनष तथा 
िास्तविक संसारमा नतनीहरूका अनुप्रयोगहरूमा अन्िेषर् गदषछन ्।  

 

विज्ञानका तीनिटै शाखाहरू धेरै ककभसमले अन्तरसम्बम्न्धत छन ्उदाहरर्का लागग, प्राकृनतक 

िैज्ञाननकहरूले िौनतक प्रर्ालीहरूको मोडेल र विश्लेषर् गनष गखर्त प्रयोग गछषन ् । र, सामाम्जक 

िैज्ञाननकहरूले डेटाको विश्लेषर् गनष तथा मानि व्यिहारको बारेमा ननष्ट्कषष ननकाल्न त्याङ्कहरू 



प्रयोग गछषन ्। यसका साथै कुनै पनन िैज्ञाननक विषयले अन्य विज्ञानका धरैे शाखाहरूबाट ज्ञानलाई 

आकवषषत गदषछ । उदाहरर्का लागग, स्नायु विज्ञानले मम्स्तष्ट्क र स्नायु प्रर्ालीको अध्ययन गनष 
जीिविज्ञान, रसायन विज्ञान र िौनतक विज्ञानको ज्ञानलाई संयोजन गदषछ ।  

 

विज्ञानका तीन शाखाहरूमा पनन फरक- फरक अनुप्रयोगहरू छन ् । प्राकृनतक विज्ञान, गचककत्सा 
उपचार र निीकरर्ीय ऊजाष स्रोतहरूजस्ता नयााँ प्रविगधहरू विकास गनष प्रयोग गररन्छ । सामाम्जक 

विज्ञान नीनत र कायषक्रमहरू विकास गनष प्रयोग गररन्छ । जसल ेमाननसहरूको जीिन सुधार गदषछ । 

औपचाररक विज्ञान नयााँ कम्प्युटर एल्गोररदम र जहटल समस्याहरू समाधान गने सफ्टिेयर 

विकास गनष प्रयोग गररन्छ । समग्रमा, विज्ञानका तीनिटा शाखाहरूले संसारको हाम्रो बुझाइ र हाम्रो 
जीिन सुधानषमा महत्त्िपूर्ष िूभमका खेल्छन ्। 

 

क. राष्ट्र ननर्ााणर्ा विज्ञान र प्रविधिको र्हत्त्ि (क)राष्ट्र ननर्ााणर्ा विज्ञान र प्रविधिको 
र्हत्त्ि) 

विज्ञान र प्रविगध (S&T) ले राम्ष्ट्रय विकासमा महत्त्िपूर्ष िूभमका खेल्छ । यसले राष्ट्रको आगथषक 

िदृ्गध, जीिनको गुर्स्तर सुधार र सामाम्जक प्रगनत पछाडडको चालक शम्ततको िूभमका ननिाषह 

गदषछ । विज्ञान- प्रविगधले नयााँ उद्योग र उत्पादनहरूको विकासमा नेततृ्ि गछष  । रोजगारी भसजषना 
गदषछ र आगथषक िदृ्गधलाई बढािा हदन्छ । उदाहरर्का लागग, कम्प्यटुर उद्योग र इन्टरनेटको 
विकास, जसल े विश्िव्यापी अथषतन्त्रमा क्राम्न्त ल्याएको छ । S&T ले हाम्रो स्िास््य, भशक्षा र 

जीिनस्तरमा सुधार गन ेनयााँ प्रविगधहरूको विकासमा नतेतृ्ि गछष  । उदाहरर्का लागग, औषगधको 
क्षेत्रमा तथा नयााँ खोपमा िएको प्रगनतले लाखौंको ज्यान जोगाउन सकेको छ । S&T ले गररबी, 
िोकमरी र िातािरर्ीय ह्रासजस्ता सामाम्जक समस्याहरू समाधान गनष मद्दत गनष सतछ । 

उदाहरर्का लागग कृवष अनुसन्धानले कीरा र रोगप्रनतरोधी नयााँ बालीका प्रजानतहरूको विकास 

गरेको छ, जसल ेखाद्य उत्पादनमा िदृ्गध र गरीबी घटाउाँछ । S&T ले राम्ष्ट्रय सुरक्षामा पनन महत्त्िपूर्ष 
िूभमका खेल्छ । नयााँ सैन्य प्रविगधहरू विकास गरेर देशहरूल ेबाह्य आक्रमर्लाई रोतन र आफ्ना 
नागररकहरूको सुरक्षा गनष सतछन ्। 

हामीले आजको चीन, िारत र दक्षक्षर् कोररयाका विशाल स्काइलाइनहरू हेयौ िने केही दशकपहहले 
यी देशहरू ठूलो मात्रामा कृवषप्रधान समाज गथए िनरे विश्िास गनष न ैगाह्रो पनष सतछ । विज्ञान र 



प्रविगधको विकासबबना िारत र चीनको विश्िव्यापी महाशम्ततका रूपमा रतू विकास र 

आधुननकीकरर् सम्िि गथएन । िैज्ञाननक प्रगनत र आविष्ट्कार लामो समयदेखख राष्ट्र समदृ्गधको 
मेरुदण्ड बनकेो छ । भशक्षा, अनुसन्धान र नयााँ प्रविगधमा लगानी गरेर िारत र चीनले ज्ञानमा 
आधाररत अथषतन्त्र ननमाषर् गरेका छन ्। जसल ेअहहले विश्िको नेततृ्ि गरररहेका छन ्। सूचना प्रविगध, 

इम्न्जननयररङ, गचककत्सा र निीकरर्ीय ऊजाषजस्ता क्षते्रहरूको सफलताले नागररक जीिनको 
स्तरमा सुधार गरेको छ । त्यहााँ िएका अत्याधुननक पूिाषधारहरू, जस्तैः उच्च गनतको रेलि,े स्माटष 
शहरहरू र ई-गिरन्यान्स कायषक्रमहरूद्िारा कसरी विज्ञान र प्रविगधल ेराष्ट्रलाई रूपान्तरर् गनष 
सतछ िनरे देखाउाँछ । विज्ञान र प्रविगधको विकासल ेआधुननक िारत र चीनको ननमाषर् िएको छ । 

विज्ञान-प्रविगधको फाइदा भलनका लागग देशहरूल ेअनुसन्धान र विकास (R&D) र भशक्षामा लगानी 
गनुष आिश्यक छ । साथै निप्रितषन र उद्यमशीलतालाई प्रोत्साहन गने नीनतगत िातािरर् पनन 

बनाउनुपछष  । 
 

१. कसरी विज्ञान र प्रविधिले भारिको अर्ाितरलाई पररििान गयो ?  

विज्ञान र प्रविगध िारतको आगथषक िदृ्गध तथा विकासको महत्त्िपूर्ष चालक िएको छ । 

स्ितन्त्रतापनछ िारतले आफ्नो िैज्ञाननक र प्राविगधक क्षमतालाई सामाम्जक-आगथषक प्रगनतको 
आधारको रूपमा मान्यता हदाँदै विकास गनष ठूलो लगानी गरेको छ।  

 

उच्च शशक्षा र अनुसतिानर्ा लगानी :  
आफ्नो विज्ञान र प्रविगध क्षते्रको ननमाषर् गनष, िारतले इम्न्डयन इम्न्स्टच्यटु अफ टेतनोलोजी 
(IITs) र इम्न्डयन इम्न्स्टच्यटु अफ साइन्स एजुकेशन एन्ड ररसचष (IISERS) सहहत उच्च भशक्षा 
संस्थानहरूको नटेिकष  स्थापना गयो । यी संस्थानहरूले धेरै उल्लेखनीय िैज्ञाननक र 

इम्न्जननयरहरू उत्पादन गरेका छन ् । िारतले िैज्ञाननक र औद्योगगक अनुसन्धान पररषद् 

(CSIR) को स्थापना पनन गयो, जसले एयरोस्पसे, बायोसाइन्स र िातािरर्ीय 

इम्न्जननयररङजस्ता क्षेत्रहरूमा अनुसन्धान र विकासमा केम्न्रत राम्ष्ट्रय प्रयोगशालाहरूको ठूलो 
नेटिकष को ननरीक्षर् गदषछ ।  

 

अतिररक्ष र रक्षा कायाक्रर् : िारतले दशकौंदेखख सफल अन्तररक्ष कायषक्रम गदै आएको छ । सन ्

१९७५ मा आफ्नो पहहलो उपग्रह 'आयषिट्ट' प्रक्षेपर् गरेको गथयो । िारतीय अन्तररक्ष एजेन्सी 



'इसरो'ले अन्तररक्षसम्बन्धी खोज अनुसन्धान, आविष्ट्कार र प्राविगधक विकासलाई प्रोत्साहन 

गरेको छ । िारतसाँग एक बभलयो रक्षा अनुसन्धान र उत्पादन क्षेत्र पनन छ, जसल ेआफ्नो 
अन्तररक्ष र प्रविगध कायषक्रमहरूलाई समथषन गरेको छ ।  

 

सूचना प्रविधि र औषधि :  

िारतका दईु सबैिन्दा सफल हाई-टेक उद्योगहरू सूचना प्रविगध (IT) र औषगध हुन ् । आईटी 
उद्योगमा विशेषगरी सफ्टियेर आउटसोभसषङ व्यापार, १९९० को दशकदेखख अथषव्यिस्थाको एक 

प्रमुख चालक िएको छ । िारतसाँग उच्च उन्नत औषगध उद्योग पनन छन ् र धरैे देशहरूमा 
जेनेररक औषगधहरूको प्रमुख ननयाषतकताष देशको रूपमा स्थावपत िएको छ ।  

 

अर्ाितरर्ा प्रभाि :  

विज्ञान, प्रविगध र उच्च भशक्षामा यी लगानीहरूले िारतको आगथषक िदृ्गधलाई बढािा हदएको छ । 

जनताको जीिनस्तर मागथ उठाएको छ र लाखौं माननसलाई गररबीबाट बाहहर ननकालेको छ । 

प्रविगध र ज्ञानमा आधाररत क्षते्रहरू जस्तै IT र औषगध उत्पादनहरूले िारतलाई उच्च-दक्ष 

पाररश्रभमकसहहतको रोजगारीको हबमा पररर्त गरेको छ ।  

 

समग्रमा, विज्ञान र प्रविगधल ेिारतलाई विश्िव्यापी मञ्चमा निप्रितषनको समदृ्ध केन्रको 
रूपमा विकास गनष महत्त्िपूर्ष िूभमका खेलेको छ ।  

 

२. कसरी विज्ञान र प्रविधिले चीनको अर्ाितरलाई पररििान गयो ?  

 

चीनको दतू आगथषक विकास आधुननकीकरर्मा विज्ञान र महत्त्िपूर्ष िूभमका खेलेको छ ।  

 

उद्योगर्ा प्रगनि : चीनल े र प्रविगधल े उत्पादन, दरूसञ्चार र यातायातजस्ता प्रमुख 

उद्योगहरूलाई अगाडड बढाउन िैज्ञाननक अनुसन्धान र प्रविगधमा ठूलो लगानी गरेको छ । 

रोबोहटतस र AI ले उद्योगहरूको उत्पादकत्िमा चामत्काररक रूपले सुधार गरेको छ । 

इम्न्जननयररङ र ननमाषर्मा िएका विभिन्न आविष्ट्कार को कारर् चीनसाँग अहहले सबैिन्दा ठूलो 



हाई-स्पीड रेल नेटिकष  र संसारकै सबैिन्दा लामो पुल छ । यी प्रगनतहरूले उत्पादन र व्यापारमा 
विश्िव्यापी नेताको रूपमा चीनको म्स्थनतलाई बभलयो बनाएको छ ।  

 

िीिन स्िरर्ा सुिार : विज्ञान र प्रविगधले गचननयााँ नागररकको जीिनस्तरमा पनन उल्लेखनीय 

सुधार गरेको छ । उदाहरर्का लागग, स्िास््य सेिामा िएको प्रगनतले नागररकको आयु बढाएको 
छ । नयााँ कृवष प्रविगधहरूले बाली उत्पादन बढाएको छ । जसले िोक र खाद्य असुरक्षालाई कम 

गनष मद्दत गरेको छ । मोबाइल प्रविगध, इन्टरनेट र डडम्जटल सेिाहरूको पहुाँचले चीनिरका 
माननसहरूलाई जोडेको छ र सशतत बनाएको छ ।  

 

अनुसतिान र शशक्षार्ा लगानी : ननरन्तर प्रगनत गनष चीनले िैज्ञाननक अनुसन्धान र भशक्षामा 
ठूलो लगानी गरेको छ । चीनले सन ्२०२५ सम्ममा एआई, बायोटेक र हररत ऊजाषजस्ता क्षते्रमा 
विश्ि नेता बन्ने लक्ष्य राखकेो छ । चीनका विश्िविद्यालयहरूमा हरेक िषष विज्ञान, प्रविगध, 

इम्न्जननयररङ र गखर्तमा ८० लाखिन्दा बढी विद्याथीहरू स्नातक गछषन,् जनु अन्य कुनै पनन 

देशको िन्दा बढी हो । मानिीय र बौद्गधक पुाँजीमा िएका यी लगानील ेचीनको िािी आविष्ट्कार 

लाई बल हदनछे ।  

 

संक्षेपमा िन्नुपदाष, चीनले विज्ञान प्रविगधमाफष त उद्योगहरूको विकास तथा नागररकहरूको 
जीिनस्तरमा सुधारका लागग खोज-अनुसन्धान र भशक्षामा लगानी गरेर आधुननक चीनको 
ननमाषर् गरेको छ । 

 

ननष्ट्कषा  
विज्ञान र प्रविगध सम्बम्न्धत क्षेत्रहरू हुन,् जुन समयसाँगै विकभसत िएका छन ्। विज्ञान प्राकृनतक 

संसारको व्यिम्स्थत अध्ययन हो र प्रविगध व्यािहाररक समस्याहरू समाधान गनष िैज्ञाननक 

ज्ञानको प्रयोग हो । पूिष- िैज्ञाननक युग अिलोकन र प्रयोगमा केम्न्रत गथयो, जबकक िैज्ञाननक 

क्राम्न्तले प्रगनतको मोडलाई गचम्ह्नत गयो । १८औ ंशताधदीको उत्तराधषमा सुरू िएको औद्योगगक 

क्राम्न्तले हातल ेचलाउन सककन ेमम्ल्टपल म्स्पननङ मेभसन र स्टीम इम्न्जनजस्ता आविष्ट्कार 

हरूको साथ प्रविगधमा क्राम्न्त ल्यायो । १९औ ंशताधदीको उत्तराधषमा सुरू िएको आधुननक युगले 

मानि समाज र विज्ञानलाई प्रिाि पाने अटोमोबाइल, हिाईजहाज र कम्प्युटरहरू लगायत 



महत्त्िपूर्ष प्राविगधक आविष्ट्कारहरू हदयो | कम्प्युटर इन्टरनटेद्िारा सुरू गररएको डडम्जटल 

युगले विश्िव्यापी सञ्चार र सूचनाको पहुाँचमा क्राम्न्त ल्याएको छ । यद्यवप, गोपनीयता, डाटा 
सुरक्षा र प्रविगध लतको बारेमा गचन्ता समेत जारी छ । विज्ञान र प्रविगधले राम्ष्ट्रय विकास, 

आगथषक िदृ्गध र सामाम्जक प्रगनतमा महत्त्िपूर्ष योगदान पुऱ्याउाँछ, जसल ेनयााँ उद्योग, प्रविगध 

र सामाम्जक समस्याहरूको समाधानलाई प्रोत्साहहत गदषछ । िारत र चीनजस्ता देशहरूले 
जीिनको गुर्स्तर सुधार गदै विज्ञान र प्रविगधको माध्यमबाट ज्ञानमा आधाररत अथषतन्त्रहरू 

गरेका छन ्। विज्ञान र प्रविगधले चीन, साउथ कोररया र िारतजस्ता देशको दतू विकासमा प्रमुख 

िूभमका ननिाएको छ । साथै निीन र प्राविगधक विकासको ननरन्तर िदृ्गध तथा आम जनताको 
सुधाररएको जीिनस्तरका लागग यसको िूभमका सधैं उच्च रहेको छ । 

 

 

सतदभा-सार्ग्री 

1. Lindberg, D. C., Park, K., Daston, L., Porter, R., Numbers, R. L., & Nye, M. J. (2003, January 1). 

The Cambridge History of Science: Volume 3, Early Modern Science. Cambridge University Press. 

2. Sun, Y., & Cao, C. (2021, September 20). Planning for science: China's "grand experiment" and 

global implications. Humanities and Social Sciences Communications, 8(1). 

https://doi.org/10.1057/s41599-021-00895-7 

3. Council, N. R., Affairs, P. A. G., Development, S. A. C., Eurasia, O. F. C. E. A., & Assistance, C. 

O.S.A. T. I. F. (2006, 

June 24). The Fundamental Role of Science and Technology in International Development. National 

Academies Press. 

4. Misra, N., & PA, S. (2022, January 30). A Brief History of Science in India. Garuda Prakashan. 

5. UNESCO. (1966). Science and technology as development factors (H.M., Ed.). 

6. Scott, H. M. (2015, January 1). The Oxford Handbook of Early Modern European History, 1350-

1750. Oxford Handbooks. 



7. Hansen, J., Hung, J., Ira, J., Klement, J., Lesage, S., Simal, J. L., & Tompkins, A. (2023, February 

21). The European Experience Open Book Publishers. 

8. Science | Definition, Disciplines, & Facts. (2023, September 7). Encyclopedia 

Britannica.https://www.britannica.com/science/science 

 


